RECEITAS DE MASSINHA DE MODELAR

Que crianca que ndo gosta de brincar com
massinha?

Tivemos a febre de fazer slime, que tal voltar a
fazer massinha de modelar?

As criangas podem brincar por muito tempo
com as massinhas, usando suas maozinhas elas

fardo muita bagunca e diversao.

Massinhas de modelar caseiras sao divertidas
de fazer, custam pouco e serdao um daqueles
brinquedos que a criancada se sentird muito
realizada ao brincar, afinal, elas podem ajudar
 a fazer.

As receitas levam produtos culindrios, logo,
caso a crianca leve a boca, ndo fard mal, mas,
certamente nao poderdo ingerir a massinha,

nao é mesmo?

Vamos brincar, mdo na massa!

1. RECEITA DE MASSINHA DE FARINHA DE TRIGO

Ingredientes:

3 xicaras de farinha de trigo

1 xicara de sal refinado

1 xicara de agua

1 colheres de sopa de dleo de cozinha
Umas gotas de corante alimenticio

Modo de preparo:

Numa tigela, misturar todos os ingredientes, amassar bem até ficar boa para modelar.
Essa é uma receita que as criancas podem ajudar a fazer, seja colocando os ingredientes,
aprendendo as quantidades e depois brincando de amassar.

Caso tenha corante alimenticio, poderd pingar umas gostas, mas, também, ndo precisa
colorir, as criancas vao gostar de brincar mesmo que a massinha seja branca.
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Guardem a massinha em saco plastico ou vidro bem tampado, depois de brincar, assim,
a massa durara alguns dias.
Atencdo: Esta receita ndo precisa ir ao fogo. Ndo seca ao sol.

2. MASSINHA DE MODELAR DE AMIDO DE MILHO

Ingredientes:

2 xicaras de amido de milho (tipo Maisena)

1/2 xicara de sal refinado

Uma colher de (cha) 6leo

% de xicara de agua

uma pitada de corante

Modo de preparo:

Misturar todos os ingredientes, um adulto deve levar a massa ao fogo em banho-maria
até desprender da panela. Guardar em saco pldstico ou vidro bem tampado.
Atencdo: a massa ndo deve ser deixada para secar ao sol. Ela se conserva por varios
meses, independente de qualquer produto quimico.

3. RECEITA MASSINHA DE GELATINA

Ingredientes:

1 caixa de gelatina de qualquer sabor

1 xicara cha de farinha de trigo

1 xicara cha de agua

2 colheres cha de Margarina

Modo de preparo:

Um adulto deverd levar colocar numa panela, ferva uma xicara de dgua, em fogo médio,
e acrescente a gelatina e misture bem. Em seguida, coloque a margarina e a farinha de
trigo, e continue mexendo até que desgrude do fundo da panela. Quando a massa
comecar a desgrudar da panela retire do fogo e reserve até esfriar.

Agora que resfriou, com a ajuda das crian¢as amasse bem formando uma bola e depois,
é so6 brincar. As criancas vao se divertir, fazendo bichinhos, carinhas, etc.

4. MASSINHA COM SUCO EM PO

Ingredientes:
1 xicara (cha) de farinha
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% xicara (cha) de sal

1 colher (chd) de dleo

1 pacotinho de suco em po (cor desejada para a massinha)
% xicara (cha) de agua

Modo de fazer:

Em um recipiente coloque os ingredientes secos, menos o suco em po, e reserve;
Leve a dgua para ferver, e assim que ferver adicione o dleo junto da agua;

Va despejando a agua com déleo fervido sobre a mistura de ingredientes secos;
Misture bem e depois adicione o suco em p6 para dar cor a massinha de modelar.
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